
 

 

 
 

DEL 1: OM AKTIVITETEN 

1. Aktivitet Kryss av for rett alternativ: 
 

 Privat aktivitet 

 Forskingsaktivitet 

 

2. Tittel på 

aktiviteten/ekspedisjonen 

(dersom relevant) 

 

 

3. Ansvarleg for aktiviteten Namn: 

Fødselsdato: 

Nasjonalitet: 

Institusjon/selskap (dersom relevant): 

Adresse: 

 

 

 

Telefon: 

Faks: 

E-post: 
4. Heimeside 
(dersom relevant) 

 

5. Type aktivitet 
(for forsking, pkt. 6.) 

 

 Skiekspedisjon 

 Klatreekspedisjon 

 Segltur (fyll ut vedlegg A) 

 Anna (……………………...) 

 

6. Type aktivitet 
(berre ved forskingsaktivitet) 

 

 

 Marint 

 Terrestrisk 

 

 Biologi 

 Geologi 

 Glasiologi 

 Kartlegging 

 Anna 

(..................................) 

 

7. Deltakarar 
Legg ev. ved liste. 

 

Namn Fødselsdato Nasjonalitet 

   

   

   

   

   

   

   

MELDINGSSKJEMA FOR AKTIVITETAR I ANTARKTIS  

FØREHANDSMELDING OG MILJØKONSEKVENSVURDERING I 

SAMSVAR MED § 9 I FORSKRIFT 26. APRIL 2013 OM MILJØVERN OG 

SIKKERHET I ANTARKTIS (ANTARKTISFORSKRIFTA)  



 

8. Beskriving 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskriv aktiviteten og formålet med han. 

9. Opphald i Antarktis (sør for 60 ºS) 

 
 

 

Dato og utfartsstad til Antarktis  
 

 

Dato for innreise til Antarktis 

 

Dato for utreise frå Antarktis 

 

 

 

  

10. Transport til Antarktis Oppgi kva slags transportmiddel som skal nyttast. Oppgi namn og 

kontaktinformasjon på personen/selskapet som er ansvarleg for 

transporten til/frå Antarktis. 

 

 

 

 

 

11. Transport i Antarktis 

 

 

Beskriv type motorisert framkomstmiddel og kor mange slike som 

skal nyttast under aktiviteten. Ved privat aktivitet må du oppgi 

namn på og kontaktinformasjon til personen/selskapet som er 

ansvarleg for transport i Antarktis dersom deltakarane i aktiviteten 

ikkje sjølve er ansvarlege.  

 

 

 

 

 

 

 

12. Aktivitetsområde   



 

Oppgi ruta/området der aktiviteten skal gjennomførast, og lokalitetane som skal besøkjast og 

brukast til feltleir. Legg ved kart som viser lokalitetane. Bruk ekstra ark om nødvendig. 

 

Lokalitet 

 

 

Koordinatar 

 

Dato 

inn 

 

Dato ut 

 

Transport, overnatting, 

aktivitet 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

13. Feltleir Oppgi kor mange leirområde det er planlagt å etablere, og kor 

mange dagar det maksimalt er planlagt å vere i kvar leir. 
 

 

 

 

 

DEL 2: TRYGGLEIK 
14. Utstyr og kompetanse Gjer greie for kva utstyr som blir teke med, og kompetansen 

deltakarane i aktiviteten har som er relevant for å kunne 

motverke og handtere skade på liv og helse.  
 

 

 

 

15. Beredskapsplanar1 Du må ha beredskapsplanar for å vareta tryggleik for liv og 

helse, søk og redning, og medisinsk behandling og evakuering. 

Ei beskriving av desse planane skal leggjast ved 

meldingsskjemaet.  
 

                                                 
1 Det er ikkje krav om beredskapsplanar for aktivitetar som Norsk Polarinstitutt organiserer, for då blir 

det nytta eigne beredskapsplanar. Rettleiing til utarbeiding av beredskapsplanar finn du på nettsidene til 

Norsk Polarinstitutt (http://www.npolar.no/no/antarktis/regelverk/index.html). 

http://www.npolar.no/no/antarktis/regelverk/index.html


 

16. Avtalar om søk, redning 

o.a.  
(dersom relevant) 

Gi ei oversikt over ordningar og avtalar som gjeld søk, redning 

og sjuketransport. Dokumentasjon på slike avtalar skal leggjast 

fram før aktiviteten tek til. 

17. Forsikring eller garanti 

for søk, redning og 

sjuketransport2 
 

Gi ei oversikt over forsikringsavtalar, inkludert namn på 

forsikringsselskap og polisenummer. Dokumentasjon på 

forsikring eller garanti skal leggjast fram før aktiviteten tek til. 

 

 

 

18. Kontaktinformasjon ved nødssituasjonar 
Oppgi kven som kan kontaktast ved nødssituasjonar. 

Namn Telefon E-post 

   

   

19. Kontaktinformasjon mens aktiviteten går for seg 
Oppgi kontaktinformasjon til aktivitetsleiar eller andre deltakarar i aktiviteten mens aktiviteten går for 

seg. 

Telefon E-post 

  

  

DEL 3: FORHOLD SOM KAN PÅVERKE MILJØET 

20. Planar i samband med den planlagde aktiviteten:  
 

a) Besøkje eller drive aktivitet i spesielle verneområde? 

 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg B. 

 

 

b) Bruke radioisotopar, kjemikalium, måling eller andre 

miljøskadelege stoff? 

 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg C. 

 

 

c) Bruke eksplosiv? 

 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg D. 

 

 

d) Innføre dyr, plantar (inkludert frø), mikroorganismar eller 

usteril jord til Antarktis? 

 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg E. 

 

 

e) Handtere, fjerne eller avlive plantar eller dyr eller forstyrre 

dei i leveområdet deira? 

 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg F. 

 

  

 Ja  Nei 

                                                 
2 Det er ikkje krav om slik forsikring for statleg aktivitet som er dekt av sjølvassuransen til staten. 



 

f) Samle inn stein, fossil, meteorittar, jord, vatn, is, fjører eller 

beinrestar? 

 

Dersom ja, fyll ut vedlegg G. 

 

 

g) Installere /etterlate utstyr? 

 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg H. 

 

 

h) Forstyrre område som truleg er sårbare fordi dei inneheld 

sel- eller fuglekoloniar, vegetasjon o.a.? 
 

 

 Ja  Nei 
Dersom ja, fyll ut vedlegg I. 

 

 

DEL 4: VURDERE OG AVGRENSE MILJØPÅVERKNADER 

21. Avfall3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskriv korleis de planlegg å handtere avfall (inkludert toalettavfall).  

22. Innførsel av 

framande artar 

Beskriv kva tiltak som skal setjast i verk for å hindre innførsel av 

framande dyr, plantar og mikroorganismar til Antarktis. 

23. Anna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskriv andre relevante forhold ved ekspedisjonsgjennomføringa som 

vil medverke til å redusere negative miljøkonsekvensar. 

                                                 
3 For disponering av avfall frå skip gjeld forskrift 30. mai 2012 nr. 488 om miljømessig sikkerhet for 

skip og flyttbare innretninger. 

http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20120530-0488.html
http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/sf-20120530-0488.html


 

24. Samla påverknad  

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskriv i kva grad aktiviteten i samspel med andre aktivitetar i 

området (tidlegare, noverande og planlagde) vil kunne ha negativ 

innverknad på miljøet. 

25. Alternativ for 

gjennomføring 

 

 

 

 

 

Kan aktiviteten gjennomførast på ein annan måte (anna tidspunkt, 

fleire/færre personar, anna utstyr etc.) som ville medføre mindre 

omfattande miljøkonsekvensar? Beskriv. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26. Miljøverknad Etter ei heilskapleg vurdering, kva direkte og indirekte 

miljøkonsekvensar meiner du at aktiviteten kan ha? 

 

 Mindre enn uviktige og kortvarige 

 Ikkje meir enn uviktige og kortvarige 

 Meir enn uviktige og kortvarige4 
 

27. Akutt forureining Etter ei heilskapleg vurdering, kan aktiviteten medføre risiko for akutt 

forureining5? 

 

 Ja  Nei 
 Dersom ja, fyll ut del 5 nedanfor. 

 

 

DEL 5: AKUTT FORUREINING 
(skal berre fyllast ut dersom du har svart ja under punkt 27.) 

                                                 
4 Aktivitetar som kan medføre meir enn uviktige og kortvarige miljøverknader, krev vanlegvis ei 

fullstendig konsekvensvurdering. Norsk Polarinstitutt vurderer dette på grunnlag av den innsende 

meldinga. 
5 «Akutt forureining» vil seie alle hendingar som har ført til eller som inneber ein overhengande fare 

for stor og skadeleg påverknad på miljøet i Antarktis, jf. Antarktisforskrifta § 3 bokstav e. 



 

28. Utstyr og kompetanse 

 

 

Gjer greie for utstyret de tek med, og for kompetansen til dei som 

deltek i aktiviteten, med tanke på å kunne handtere akutt forureining 

når aktiviteten blir gjennomført.  

29. Beredskapsplanar6 Du må ha beredskapsplanar for å handtere akutt forureining. Ei 

beskriving av desse planane eller ein komplett beredskapsplan skal 

leggjast ved meldingsskjemaet. 

30. Forsikring for 

erstatningsansvar 

Gi ei oversikt over forsikringsavtalar, inkludert namnet på 

forsikringsselskap og polisenummeret. Dokumentasjon på forsikring 

eller garanti skal leggjast fram før aktiviteten tek til. 

 

 

 

 

 

Kor mange vedlegg er lagde ved denne meldinga? 

 

 

Stad og dato: 

 

 

Underskrift: 

 

 

 

 

 

Merk! Utfylt skjema kan sendast til Norsk Polarinstitutt på e-postadressa 

post@npolar.no, men ein signert versjon skal i tillegg alltid sendast med 

vanleg post til denne adressa: 
 

Norsk Polarinstitutt 

Framsenteret 

9296 Tromsø 

                                                 
6 Rettleiing til utarbeiding av beredskapsplanar finn du på nettsidene til Norsk Polarinstitutt 

(www.npolar.no/no/antarktis/regelverk/). 

mailto:post%40npolar.no
http://www.npolar.no/no/antarktis/regelverk/


 

VEDLEGG A: INFORMASJON OM FARTØY 
 

 

Namnet på fartøyet 

 

 

 

Registrert i (hamn) 

 

 

 

Namnet på og adressa til den som eig 

fartøyet, eller den personen, juridiske 

personen eller organisasjonen som er 

ansvarleg for drifta av fartøyet 

 

 

 

Type fartøy 

 

 

 

Opplysningar om fartøyet 
(skrogtype/-materiale, båtlengd o.a.) 

 

IMO-nummer 

 

 

 

Kallesignal 

 

 

 

Drivstoffkapasitet (inkludert behaldarar 

som ikkje er fastinstallerte) 

 

 

 

Andre relevante opplysningar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

VEDLEGG B: AKTIVITET I SPESIELLE VERNEOMRÅDE 
 

 

Nr.  

 

 

 

 

Namnet på området 

 

 

 

 

Dato(ar) i området Lengda på besøket 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

Beskriv kvifor det er behov for å gå inn i det oppgitte verneområdet / dei oppgitte 

verneområda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Namn på personar som skal inn i området. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Blir aktiviteten gjennomført i tråd med forvaltingsplanen for området? Beskriv. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERK: Når dette vedlegget er utfylt, utgjer det søknad om løyve i samsvar med § 33 

i Antarktisforskrifta (2013). 



 

VEDLEGG C: KJEMIKALIUM 
 

Namn på kjemikaliet Område der kjemikaliet skal nyttast Mengd Halveringstid  

(dersom relevant) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Beskriv formålet med å bruke kjemikaliet/kjemikalia. 

 

 

 

 

 

 

 

Tiltak for å hindre utslepp i miljøet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VEDLEGG D: EKSPLOSIVBRUK 

 
Type Område der eksplosiva skal nyttast Storleik på 

ladningen (kg) 

Kor mange 

ladningar 

 

 

 

 

 

 

   

Beskriv formålet med å bruke eksplosiva. 

 

 

 

 

 

Tiltak for å unngå negative miljøkonsekvensar 

 

 

 

 

 

 



 

VEDLEGG E: INNFØRING AV PLANTAR, DYR, MIKROORGANISMAR 

ELLER JORD 
 

Art eller type Mengd Kjelde Område  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Formålet med og grunngivinga for innføringa 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tiltak for å hindre spreiing i miljøet 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERK: Når dette vedlegget er utfylt, utgjer det søknad om løyve i samsvar med § 19 

i Antarktisforskrifta (2013). 

 



 

VEDLEGG F: HANDTERE ELLER AVLIVE PLANTAR OG/ELLER DYR 

ELLER FORSTYRRE DEI I LEVEOMRÅDET DEIRA 
 

Art Område Type aktivitet Tal eller mengd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Grunngiving for aktivitet 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tiltak for å avgrense forstyrringa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MERK: Når dette vedlegget er utfylt, utgjer det søknad om løyve i samsvar med § 18 i 

Antarktisforskrifta (2013). 



 

VEDLEGG G: INNSAMLING AV STEIN, METEORITTAR, FOSSIL O.A. 
 

Materiale Område Kor mange / vekt Formål 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Nærmare beskriving av behov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VEDLEGG H: INSTALLERING AV UTSTYR 

 
Type utstyr  Område Kor mange / vekt Formål 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Nærmare beskriving av behov 

 

 

 

 

 
Plan for fjerning 

 

 

 

 

 

 



 

VEDLEGG I: FORSTYRRINGAR I SÅRBARE OMRÅDE 
 

Område  Sårbarheit Storleik på det aktuelle 

området 

Type forstyrring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Nærmare beskriving av behov 

 

 

 

 

 
Plan for å avgrense forstyrringa 

 

 

 

 

 
Alternativ 

 

 

 

 

 

 

 


